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INTRODUCTION




e [’articulation
ou
articulation de la
cheville ou

est une
qui
met en en contac
trois pieces
0SSEeuses :




|* C'est une articulation

assure
“rien-rdu-pied par rapport
a la jambe dans les
mouvements de

et

® | 'adaptation du pied aux
Inégalités du sol est le fait
des articulations intrinseques
du pied.

® C’est une articulation
exposée aux traumatismes




SURFACES ARTICULAIRES




= SURFACES ARTICULAIRES

MORTAISE TIBIO-
PERONIERE
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-2 3 _ et / /chevlllas
mec de la mortaise ,

ppartiennent au ’

=] 3 resentees par
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de la MORTAISE

* Sa est
representee par

Coupe frontale
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L.

0N astragalien

st représenté par

sur la

* face supérieure, elle

en
forme de virgule répond a
la malléole médiale.

de
forme triangulaire repond
a la malléole latérale.

Coupe frontale






MOYENS D'UNION




MOYENS D'UNION

CAPSULE ARTICULAIRE
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capsule articulaire

—

——

e est s'attache
Ir les pourtours des surfaces
sarticulaires.




MOYENS D'UNION

LIGAMENTS
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Jament latéral interne

=

€ plus puissant il comprend deux
- plans :
= (ligament tibio-
astragalien).

est le
ligament




i tibio- LED
astr. ant

LLI

lig tibio-
astr. post




forme de deux
ux .
- Fai

" (tiblo-astragalien
— ;anterleur) s'étend de la
'_-—'-_: malléole médiale a la face
mediale de 'astragale.).

g
—

=

s'étend de la malléole
mediale a la face
posterieure de l'astragale.




PERONE

Ligament
péronéo-tibial
postérieur

Faisceau
supearficiel



Jligament lateral

terne

‘comprend 3 faisceaux :
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2. ligament latéral
\terne

omprend 3 faisceaux :
| “ou
“faisceau fibulo-astragalien
& anterieur s’etend de la malléole

ou faisceau

fibulo-calcanéen s’étend de la
malléole latérale a la face latérale

du calcaneum.

- Le . /I ou
falsceau fibulo-astragalien
posterieur s’etend de la malleole
|atérale a la face postérieure de

I'astragale. .
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PERONE

Falsteay postdrieus
duLLE
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lgament fibulo-astragalo-
-?’A-a néen

s'etend de la
nalléole latérale a
3 face posterieure  Ercamms
= de l'astragale et la
— face supérieure du
~— calcanéum.

Foipcasu moyen

astrgol-calmnéen




W
aments antérieur et postérieur ™

tsont des renforcements inconstants de
capsule articulaire.
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€ tapisse la face profonde de la
psule articulaire, elle donne un
olongement superieur qui forme un

___p-

= .;—ﬁul de sac entre le tibia et la fibula.

'-_




PHYSIOLOGIE
ARTICULAIRE




‘seul degre de
erté qui permet la
axion-extension ou

] vatlon abaissement

= e I'avant pied.

'__ == du
pied

(extension) du pied a 50°

dorsiflexion de la cheville




APPLICATIONS CLINIQUES




3S entorses sont
S plus fréequentes
thologles de la

—— hevnle I'entorse
' ~ est la torsion de
~ larticulation vers
I'interieur (varus)
ou vers l'extérieur
(valgus).




® | es fractures
et

frequentes.




fotalia




La te qU| est une
mmatlon du tendon d’Achille a son insertion
oche du calcanéum.

souvent observee lors

e pathologles rhumatismales telles que
-::-"*'polyarthrlte goutte, etc.

= est fréguente au niveau de la
cheville et est souvent le résultat d’'une evolution
a long terme des pathologies reprises ci-dessus,
souvent des entorses a répetition.




d‘Achille
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RADIO-ANATOMIE










